
ENSEÑANZA DE HABILIDADES 

ESPECIFICAS



¿De qué vamos a hablar?

 LENGUAJE

 JUEGO

Introducción



Enseñanza del Lenguaje

 Evaluación.

 Habilidades de atención. “Aprender a aprender”

 Enseñanza de las habilidades verbales desde una 

perspectiva de ABA: peticiones, imitación verbal, 

nombrar,  responder a preguntas, atención conjunta 

(interacción social).

 Pautas para desarrollar lenguaje en el contexto 

familiar.

 Sistemas alternativos y aumentativos de la 

comunicación



2- Habilidades de Pre-Atención “ 

aprender a aprender”

Algunos ejemplos son:

• Mirar a los materiales

• Mirar a la maestra  

• Escuchar instrucciones verbales

• Estar sentado en la silla

Enseñanza del Lenguaje



Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades verbales desde la 

metodología ABA. ¿Qué enseñamos?

A) Contacto ocular

B) Atención conjunta

C) Señalar (para compartir información)

D) Peticiones

E) Imitación verbal

F) Nombrar

G) Responder preguntas, completar frases..



1- Evaluación inicial

- Repertorio verbal existente

• Sonidos del habla: /a/,/k/,/t/…

• Sonidos funcionales existentes. Ej: “Ga” 

(galleta), “ po ”(pompas)

• Gestos.

• Palabras, verbos, combinaciones

- Intereses

• Listado  por orden de preferencia

• Por categorías (comidas, juguetes, 

actividades..)

Enseñanza del Lenguaje



Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades verbales. 

¿Cómo lo enseñamos?

A) Contacto ocular                

• Responder al nombre:“nombre del 

niño” “mírame”-tiempo -acceso a 

actividad/objeto preferido, elogio.

• Espontáneo

B) Atención conjunta

• El niño nos mira-mira al objeto de 

interés-acceso al objeto.



Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades de lenguaje.¿Cómo lo 

enseñamos?

C) Peticiones

Deseo/motivación       Respuesta verbal         Obtengo lo 

que quiero.

Desea pompas         Dice “pp/po/pompas       Soplamos 

pompas.

Vídeo

Técnicas:                                      

- Moldeamiento

- Ayudas: verbales y no verbales

- Desvanecimiento de las ayudas.

vídeos taller burgos/peticiones.MOD


Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades verbales desde la 

metodología ABA. ¿Cómo lo enseñamos?

D) Imitación verbal
Emisión verbal       Imitación verbal       Elogio social/economía de 

fichas

Digo: “mm/me/mesa”     Dice: “mm/me/mesa       ¡Mesa! ¡Eso es!

Digo: “po/pompas”          Dice: “po/pompas”         ¡Muy 

bien!¡pompas!

Técnicas:                                    vídeo

- Moldeamiento

- Ayudas: verbales y no verbales

- Usamos la motivación/deseo

- Desvanecimiento de las ayudas.

vídeos taller burgos/imitación verbal.MOD


Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades verbales desde la 

metodología ABA. ¿Cómo lo enseñamos?

D) Aprendemos a nombrar: Fotos,olores objetos, 

acciones

Foto/objeto/acción/olor       Respuesta verbal      Elogio 

social/economía de fichas

Ve un coche       Dice “coche”       ¡Sí, un coche!

Técnicas:                    vídeo

- Moldeamiento

- Ayudas: verbales y no verbales

- Usamos la motivación/deseo

- Desvanecimiento de las ayudas.

vídeos taller burgos/nombrar cama y silla fichas.AVI


Enseñanza del lenguaje

3- Enseñanza de habilidades verbales desde la 

metodología ABA. ¿Cómo lo enseñamos?

E) Respondemos a preguntas, completamos frases y 

canciones
Emisión verbal       Respuesta verbal (Diferente de la    1ªemisión 

verbal)      Elogio social/economía de fichas

¿Dónde vives?     “Boadilla”      ¡ah! ¡muy bien!

Cuando soplas salen..       “pompas”      ¡Eso es!, ¡salen pompas!

- Completar canciones                vídeo

- Preguntas sociales

- Completar oraciones en forma lógica

- Responder preguntas  ¿Qué?, ¿Quién?, ¿Cómo?, ¿Dónde?

vídeos taller burgos/completar frases opuestos.MOD


Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

Regla de la triple “a”

1. Aceptar que nuestro hijo tome la iniciativa.

2. Adaptarnos para compartir el momento.

3. Agregar lenguaje y experiencia.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

1- Aceptar que nuestro hijo tome la iniciativa ¿Cómo?

 Observando

- Lo que les llama la atención

- Expresión facial

- Expresión corporal

- Estado de alerta

- Ritmo de respiración..
Se necesita tiempo para llegar a conocer la combinación de sonidos 

y expresiones corporales con los que cada niño se comunica. 



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

1- Aceptar que nuestro hijo tome la iniciativa ¿Cómo?

 Esperando

Momento de silencio = Vacío

Evitar exceso de órdenes y preguntas

Dar siempre oportunidades de respuesta

No ayudamos inmediatamente

No  terminamos las frases.

 Escuchando

Otorgando pausas.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

2- Adaptándonos para compartir el momento ¿Cómo?

 Nos ponemos cara a cara

 Imitamos los que el dice hace / Repetimos lo que dice 

en forma de pregunta

 Interpretamos

- Decimos lo que pensamos que hubiera dicho si 

pudiera.

 Comentamos

 Buscamos la toma de turnos.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

2- Adaptándonos para compartir el momento ¿Cómo?

 Evitar el uso de preguntas si no hay lenguaje fluído.

 Utilizamos rutinas para favorecer el lenguaje.

 Evitamos la consigna “Dilo bien, así no se dice”



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

2- Adaptándonos para compartir el momento ¿Cómo?

 Damos cuerda a la conversación

Señales 
silenciosas

Señales 
verbales Esperar

Buenas 
preguntas



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

2- Adaptándonos para compartir el momento ¿Cómo?

No bombardean.No exigen

Buenas 
preguntas

Crean expectación

¿Y si..?

¿Y ahora..?

No dan la respuesta

¿Quieres la leche, 

no, Jóse?

Dan opciones

¿Quieres___ ó ___?

Incentivan la 

curiosidad

¿Qué?, 

¿Quién?¿Dónde?

¿Por qué?



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

3- Agregamos lenguaje y experiencia ¿Cómo?

 Comentando  y describiendo  lo que sucede.

 Imitamos primero, agregamos después.

 Ampliamos de acuerdo con el nivel de desarrollo. Expectativas 

realistas

 Evitamos el modelo partido

 Recalcamos la información: Repetir palabras clave, gestos.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

3- ¿Cuándo?

a) Actividades de la 

vida cotidiana.

b) Tareas domésticas.

.

c) Cuando algo sale 

mal.

d ) Cuando inicia.

f) Cuando sucede algo 

fuera de lo común.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

3- Tentaciones para la comunicación

 Damos una serie “pistas” para intervenir.

 Instrucciones:

- Eliminar distractores (música, otros juguetes, tv).

- Ponernos a la altura del niño, sentarnos y esperar.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

3- Tentaciones para la comunicación

.

• Abrir un recipiente de 

pompas, soplar y 

mantenerlo en mano.

• Inflar un globo. Dejar 

que se desinfle 

lentamente.

• Mantener cerca 

juguetes o alimentos 

que no le gusten. Para 

rechazar.

• Comer su alimento 

favorito sin ofrecerle.

• Activar un juguete de 

cuerda, dejar que se 

pare y dárselo.

• Juego social

• Ver cuentos y 

revistas diferentes.



Enseñanza del lenguaje

PAUTAS PARA DESARROLLAR LENGUAJE EN EL 

CONTEXTO FAMILIAR

3- Tentaciones para la comunicación

.

• Completar canciones.

• Esconde un animal 

delante suyo, bajo la 

mesa.

• Escondite con juguetes 

sonoros.

• Poner a su alcance 

juguetes u objetos 

incompletos.

.

• Darle objetos o 

comida sin abrir.

• Poner juguetes 

favoritos en lugares 

donde no alcance.

• Permitirle manipular 

diferentes texturas y 

estados.



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

¿De qué hablamos?

•Comunicación Aumentativa

•Comunicación Alternativa

•Sistemas aumentativos y alternativos de comunicación

•SAAC



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

En pocas palabras….

Comunicación aumentativa y alternativa son conceptos 

que definen los modos particulares en que se 

comunican las personas que no pueden hacerlo 

fácilmente a través de lenguaje oral o escrito



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

“Sistema de comunicación” es ...

Un sistema diseñado tanto para incrementar el habla 

(aumentativo) como para ser utilizada en su lugar 

(alternativo).



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

A quien beneficia...

A cualquier persona, de cualquier edad, que tenga 

dificultades para comunicarse, ya sea por patologías en 

el desarrollo o por una alteración ocurrida en el 

transcurso de su vida.



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

Inclusión con exclusión cero

No hay “prerrequisitos” para la implantación de un 

sistema de comunicación.

Se diseñan sistemas a la medida de las necesidades.



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

Tipos

 Sistemas pictográficos (con ayudas externas)

- PECS

- SPC

 Sistemas basados en signos (sin ayudas externas)

- Lenguaje de signos

- Habla Signada: Programa de Comunicación Total 

de Benson Schaeffer

- Lenguaje bimodal

- Palabra complementada



Enseñanza del lenguaje

SPC

www.mayer-johnson.com

 Sistema elaborado por Roxana Mayer-Johnson en 

1980.

 Es un sistema de símbolos pictográficos (dibujos) que 

representan la realidad.                                                                                                     



Enseñanza del lenguaje

SPC

www.mayer-johnson.com

 Divide pictogramas por categorías: Culturales, de 

significado, en función de la composición de 

símbolos.

 Establece código de color como ayuda: Verbos en 

verde, personas en amarillo, sociales en rosa o 

morado..



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

PECS www.pecs.com

Es un sistema de comunicación por intercambio de 

figuras. Las personas que usan PECS son enseñados a 

aproximarse y entregar la/s tarjeta/s de sus soportes de 

comunicación a su interlocutor en respuesta a lo que 

desea, quiere o le interesa. Las imágenes de las 

tarjetas pueden ser variadas: dibujos en color, 

pictogramas, fotos, objetos reales plastificados, etc…

http://www.pecs.com/


Enseñanza del lenguaje

Comunicación Bimodal: Del signo a la palabra

 Signos manuales que se realizan en el orden 

sintáctico marcado por la estructura oral                                                                                    



Enseñanza del lenguaje

Comunicación Total. SCHAEFFER

Es uno de los sistemas más utilizados en los centros de educación 

especial por su gran utilidad para alumnos con dificultades en la 

comunicación. Este programa incluye dos componentes que lo 

diferencian de otros procedimientos de intervención:

1.Habla Signada, el niño-adulto signa y habla de forma simultánea

2.Comunicación Simultánea, los profesores, familiares y amigos 

utilizan dos códigos a la vez, el habla y los signo Su aprendizaje y 

utilización ni dificulta ni frena la aparición del lenguaje, sino que por 

el contrario favorece y potencia la aparición y el perfeccionamiento 

del mismo.



Enseñanza del lenguaje

Palabra Complementada

 La PC es un sistema complementario a la lectura labiofacial, 

que facilita la lectura labial al visualizar los fonemas no visibles y 

suprimir las ambiguedades.

 Consta de ocho configuraciones de la mano que toman su 

forma en tres lugares diferentes. Siempre se precisa la 

simultaneidad boca-mano. Las posiciones manuales no 

ofrecen, por sí mismas, información suficiente para comprender 

el mensaje.



Enseñanza del lenguaje

SISTEMAS AUMENTATIVOS Y ALTERNATIVOS DE LA 

COMUNICACIÓN

Páginas web

•http://centros6.pntic.mec.es/cpee.alborada/index.htm

•http://centros6.pntic.mec.es/cpee.alborada/PCI-

SAAC.htm

•http://www.aumentativa.net/

•http://catedu.es/arasaac/



Enseñanza de habilidades de Juego

1- ¿Qué juegos enseñamos? 
a. Juego social.

b. Juego independiente: puzles,Ordenador, Ipad y agendas de 

juego

c. Juego simbólico

2- Objetivos

Habilidades sociales

lenguaje

Resolución de problemas

Memoria

Discriminación auditiva

Resolución de problemas

Categorías

Toma de turnos



Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

a. Juego social

 Moldeamos                          vídeo

 Imitamos

 Manejamos la motivación

 Regla de la triple “a”

vídeos taller burgos/juego social 1.MOD


Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

b. Puzles

Encadenamiento hacia detrás           

Encadenamiento hacia delante       

Medimos el tiempo de ejecución (fluidez)



Enseñanza de habilidades de autonomía

3-¿Como enseñamos?

b. Juego independiente (IPAD, Ordenador)

 Agendas de juego: 

Encadenamiento            

video

 Ipad y ordenador

video

 Ayudas físicas:                 

Guía graduada 

De más a menos

Time delay

vídeos taller burgos/Agenda de juego.MOV
vídeos taller burgos/Agenda de juego.MOV


Enseñanza de habilidades de autonomía

3-¿Como enseñamos?

c. Juego simbólico

- Guiones de juego -

Diseñar guiones de juego permite:

 Repetir secuencias de una misma forma

 Recordar y anticipar lo que va a pasar.

 Encadenar acciones

 Aprender a elaborar y comprender secuencias

 Resolución de problemas

 Dejar un espacio al niño para que participe



Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

c. Juego simbólico

- Guiones de juego -

Pasos:

 Realizar una secuencia simple y corta

 Repetir varias veces sin variaciones 

 Cuando se ha interiorizado, introducimos pequeñas variaciones

 Encadenar acciones hacia delante, detrás etc..

 Introducir elementos para resolución de problemas

 Dejar que el niño genere soluciones.

 Dejar claro el principio y final de la secuencia.

.



Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

c. Juego simbólico

 Secuencia sencilla
Va un caballo por el campo,  y se cae en un agujero, pasa un niño y 

tira una cuerda para rescatarlo.

 Pequeñas variaciones
Después se pueden caer muchos animales diferentes o. se le puede 

salvar con objetos diferentes.

Al final: Curamos una pata que se ha roto        video

Al inicio: Por buscar entre la maleza, se cae  

En medio: Llamamos a la policía.         Video

vídeos taller burgos/Secuencia Caballos.WMV
vídeos taller burgos/Secuencia Pizza def.WMV


Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

c. Juego simbólico

 Secuencia sencilla
Un coche se choca, viene la grúa y lo recoge

 Pequeñas variaciones
Utilizamos diferentes coches, motos. Introducimos personajes etc..

Al final: Introducimos un muñeco (mecánico) que arregla el 

coche.

Al inicio: El dueño llama a la grúa

En medio: El conductor está herido. Al ver el accidente otro 

señor llama a la ambulancia.



Enseñanza de habilidades de juego

3-¿Como enseñamos?

d. Toma de turnos

Vídeo

 Ayuda Física

 Hablar solamente tras intentos de comunicación

 Ayudas verbales (mini-mi).

 Dos personas para ayudar mejor que una.

 Video modelado.

vídeos taller burgos/secuencia turnos def.WMV


Enseñanza de habilidades de juego

¡MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA 

ATENCIÓN!


